WEWNETRZNA PROCEDURA BEZPIECZENSTWA OBOWIAZUJACA
W ZLOBKU MIEJSKIM W WIERUSZOWIE PODCZAS EPIDEMII COVID-19

Podstawa prawna stosowanych procedur:

o wytyczne przeciwepidemiczne Gtownego Inspektora Sanitarnego z dnia 30 kwietnia 2020 r.
dla przedszkoli, oddziatow przedszkolnych w szkole podstawowej i innych form wychowania
przedszkolnego oraz instytucji opieki nad dziecmi w wieku do lat 3, wydane na podstawie art.
8a ust. 5 pkt 2 ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz. U. z
2019 r. poz. 59, oraz z 2020 r. poz. 322, 374 i 567);

e Wytyczne przeciwepidemiczne Giownego Inspektora Sanitarnego z dnia 4 maja 2020 r.* dla
przedszkoli, oddziatow przedszkolnych w szkole podstawowej i innych form wychowania
przedszkolnego oraz instytucji opieki nad dzie¢mi w wieku do lat 3, wydane na podstawie art.
8a ust. 5 pkt 2 ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz. U. z
2019 r. poz. 59, oraz z 2020 r. poz. 322, 374 i 567);

o wytyczne przeciwepidemiczne Gléwnego Inspektora Sanitarnego z dnia 4 czerwca 2020 r.?
dla przedszkoli, oddzialow przedszkolnych w szkole podstawowej i innych form wychowania
przedszkolnego oraz instytucji opieki nad dziecmi w wieku do lat 3, wydane na podstawie art.
8a ust. 5 pkt 2 ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz. U. z
2019 r. poz. 59, oraz z 2020 r. poz. 322, 374 i 567).

. USTALENIE CELU PROCEDURY, JEJ ZAKRESU ORAZ ODBIORCOW

1. Gléwnym celem procedury jest zapewnienie bezpieczenstwa higieniczno — sanitarnego
i zdrowotnego zaréwno wychowankom ztobka, jak i pracownikom podczas epidemii
COVID -109.

2. Wytyczne zawarte w procedurze dotyczg wszystkich pracownikow ztobka, wychowankdw
i ich rodzicow.

3. Procedura dotyczy nieruchomos$ci polozonej przy ul. Bursztynowej 1, tj. budynku
i terenow nalezacych do Ztobka Miejskiego w Wieruszowie.

1. ORGANIZACJA DOBORU DZIECI

1. Ze wzgledu na sytuacje epidemiczng i zwigzang z tym ograniczong liczebnoscia grup
ztobkowych, sposrod chetnych w pierwszej kolejnosci z opieki ztobkowej moga korzystaé
dzieci, ktorych rodzice nie majg mozliwosci pogodzenia pracy z opieka nad dzieckiem.
Zgtoszenie dziecka do Ztobka Miejskiego w Wieruszowie nastepuje poprzez wypekienie
o$wiadczen (zatacznik nr 1).

2. Rodzic ponosi odpowiedzialno$¢ za podjeta decyzje wystania dziecka do zlobka,
jak 1 dowozu dziecka do placowki, znajac czynniki ryzyka zwigzane z epidemiag COVID-
19.

3. Do Zlobka przyjmowane sa tylko dzieci zdrowe, ktore nie wykazuja zadnych objawow
chorobowych (zatacznik nr 1).

4. Dzieci zamieszkujgce wraz z osobami na kwarantannie lub w izolacji nie moga
uczeszczac do placowki (zalgeznik nr 1).

5. Rodzic wyraza zgode na regularne mierzenie temperatury dziecka podczas pobytu dziecka
w zlobku (zalgcznik nr 2).

! Pierwsza aktualizacja
2 Druga aktualizacja
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PORANNE SCHODZENIE SIE DZIECI I PRACOWNIKOW
Ztobek czynny jest w godzinach 6:30 — 16:30. Dzieci musza byé przyprowadzane do
godz. 8:30.
Przy wejsciu do ztobka znajduje si¢ ptyn dezynfekujacy, z ktorego musza obowigzkowo
skorzysta¢ wszystkie osoby doroste. Informacja o obligatoryjnym korzystaniu z plynu
oraz instrukcja korzystania z niego zawieszona zostata obok dozownika.
W przedsionku ztobka wyznaczony pracownik bedzie sprawdzat stan zdrowia dziecka lub
pracownika. Zostanie zmierzona temperatura oraz przeprowadzony wywiad na temat
stanu zdrowia (w przypadku dziecka wywiad przeprowadzony z rodzicem).
Rodzice i opiekunowie przyprowadzajacy/odbierajacy dzieci majg obowigzek zachowaé
dystans spoteczny w odniesieniu do pracownikow zlobka oraz innych dzieci i ich
rodzicOw wynoszacy min. 2m.
Rodzice 1 opiekunowie moga wchodzi¢ jedynie do przedsionka ztobka 1 majg woéwczas
obowigzek zakrywania ust i nosa (np. maseczka, przyltbica, chusta). Dziecko
przyprowadza jeden rodzic/opiekun.
Dzieci przyprowadzane i odbierane sg wytacznie przez osoby zdrowe.
W ztobku dzieci nie noszg maseczek.
Zdrowe dziecko z przedsionka odprowadzane jest do szatni, a nastgpnie do sali przez
wyznaczonego pracownika placéwki.
Po wejsciu do sali dziecko udaje si¢ wraz z opiekunkg do tazienki i doktadnie myje rece
wodg z mydlem wg instrukcji lub z pomoca pracownika.

ORGANIZACJA OPIEKI W ZLOBKU
W kazdej sali moze przebywaé¢ maksymalnie 22 dzieci.

. Do danej grupy dzieci przyporzadkowani sg ci sami opiekunowie.

Dana grupa dzieci codziennie przebywa w tej samej sali.

Opiekunki pracujace w danej grupie codziennie wypeiniaja karte¢ monitorowania
obecnosci poszczegdlnych osob w sali (zatacznik nr 3).

W sali znajduje si¢ wylacznie wyposazenie (meble, zabawki, sprzgt gimnastyczny), ktore
mozna my¢ z uzyciem detergentow lub dezynfekowac.

Zabronione jest przynoszenie do ztobka przez dzieci wilasnych zabawek i innych
przedmiotow, poza pozostawionym w szatni obuwiem 1 odziezg.

Sale wietrzone sg co godzine, poprzez otwarcie okien lub drzwi wychodzacych na taras.
Personel kuchenny nie moze kontaktowac¢ si¢ z dzie¢mi oraz opiekunkami.

Opiekunki regularnie myja rece woda z mydiem oraz pilnuja, aby dziecko rowniez czgsto
myto rece, w szczegdlnosci: po wejsciu rano do sali, przed jedzeniem, po powrocie
z placu zabaw oraz po skorzystaniu z toalety.

W lazience znajdujg si¢ plakaty dot. prawidlowego mycia rak. Opiekunki ucza my¢ rece
zgodnie z instrukcja, a jezeli dziecko nie potrafi, pomagaja mu prawidlowo je umy¢.

Na placu zabaw grupy przebywaja w wyznaczonych godzinach i w wyznaczonym
miejscu. Mozna korzysta¢ wylacznie ze sprzetu, ktdry nie jest zabezpieczony przed
korzystaniem, gdyz ten sprzet jest na biezaco dezynfekowany (zatacznik nr 4). Nie wolno
korzysta¢ z piaskownic. Podczas przebywania zar6wno na placu, jak i w sali nalezy
pamietac o zachowaniu mozliwie maksymalnej odleglosci.

Nie wolno wychodzi¢ z dzie¢mi poza teren zlobka.

Organizacja pracy uniemozliwia stykanie si¢ ze soba poszczegolnych grup dzieci. Dzieci
z poszczegblnych grup nie moga spotykac si¢ ze soba w ciggach komunikacyjnych czy na
placu zabaw.

W salach moga przebywa¢ dzieci i opiekunki, a takze sprzataczki tylko podczas
wykonywania czynno$ci dezynfekcyjnych oraz dyrektor w celu monitorowania czystosci.



15. Przygotowujac dzieciom miejsce do spania, nalezy pamig¢ta¢ o obowigzkowej odlegtosci
pomigdzy lezakami (okoto 1,5m).

16. W ztobku znajduje si¢ termometr bezdotykowy, ktoéry jest dezynfekowany po uzyciu
w danej grupie.

17. Przynajmniej dwukrotnie w ciggu dnia wyznaczony pracownik dokonuje dzieciom
kontrolnego pomiaru temperatury (zatacznik nr 5).

18. Opiekunki i pielggniarki zobowigzane sg do zapewnienia szybkiego sposobu komunikacji
z rodzicami/opiekunami dziecka.

19. Jezeli dziecko przejawia niepokojace objawy chorobowe stosuje si¢ ustalenia punktu VIII
niniejszej procedury (Szczegdtowa procedura dotyczaca zasad postgpowania w przypadku
podejrzenia u dzieci zarazeniem koronawirusem).

V. ZYWIENIE
1. Przy organizacji zywienia dla ztobka i przedszkola, obok warunkéw higienicznych
wymaganych przepisami prawa odnoszacymi si¢ do zywienia zbiorowego, pracownicy
zobowigzani sg do:

- stosowania §rodkow ochrony osobistej;

- utrzymania wysokiej higieny, mycia i1 dezynfekcji stanowisk pracy, opakowan
produktow, sprzetu kuchennego;

- mycia z dodatkiem detergentu oraz wyparzania wielorazowych naczyn i sztu¢cow.
Podczas pracy przy obrObce zywnosci, pracownicy kuchni muszg uzywac przytbic lub
maseczek.

3. Positki wydawane sa w sali zlobkowej. Positki do sali dostarcza sprzataczka.

Po zakonczeniu positku naczynia i sztucce przekazywane sg do zmywalni, gdzie zostaja
umyte i wyparzone.

Dystrybutory wody oraz kubeczki nie moga by¢ dostepne dla dzieci. Wodg nalewa
i podaje osoba do tego wyznaczona.

5. Personel kuchenny korzysta wytacznie z wejsScia do ztobka od strony kuchni i nie moze

przekracza¢ drzwi laczacych kuchni¢ z korytarzem zlobka.

Do zmywalni naczyn personel kuchni nie ma dostepu.

7. Praniem zajmuje si¢ sprzataczka (réwniez fartuchow i r¢cznikow kuchennych), poniewaz

pralka 1 suszarka znajduja si¢ w lokalizacji dostepnej tylko temu personelowi.

8. Podczas cyklu prania w pralce moga znajdowac sie tylko przedmioty z jednego obszaru

(kuchnia, sala, itp.).
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VI. HIGIENA, CZYSZCZENIE | DEZYNFEKCJA

1. W przedsionku ztobka znajduje si¢ stanowisko dezynfekcji rgk wraz z informacja
o koniecznosci ich dezynfekcji przez wszystkie wchodzace osoby doroste.

2. W placowce nie moga przebywac osoby trzecie. Jezeli jednak bedzie taka koniecznos¢
nalezy woéwczas zachowaé wszelkie Srodki ostrozno$ci (m.in. ostona ust i1 nosa,
rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak, tylko osoby zdrowe).

3. Opiekunowie i pozostaly personel ztobka powinni zachowa¢ dystans spoteczny mig¢dzy
sobg,

w kazdej przestrzeni podmiotu, wynoszacy minimum 1,5 m.

4. Sale, w ktorej przebywaja dzieci nalezy wietrzy¢ co najmniej raz na godzing, w czasie
przerwy, a w razie potrzeby takze w czasie zajec.

5. Przygotowujac dzieciom miejsce do spania, nalezy pamigta¢ o obowigzkowej odlegltosci
pomiedzy lezakami (okoto 1,5m). Po wypoczynku lezaki musza by¢ obowigzkowo
zdezynfekowane a posciel schowana do poétek przyporzadkowanych do danego dziecka.
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Sprzataczki odpowiedzialne s3 za codzienne prace porzadkowe, ze szczegdlnym
uwzglednieniem utrzymania czystoéci ciaggow komunikacyjnych, toalet i dezynfekcji sal
dzieci. Odpowiadajg one za dezynfekcje powierzchni dotykowych — poregczy, klamek,
wiacznikow $wiatta, i powierzchni plaskich, w tym blatéw stotdéw i porgczy krzeset
(zatgcznik nr 6 1 7).

Za dezynfekcje zabawek i innych przedmiotéw uzywanych przez dzieci odpowiedzialne
sg opiekunki.

Personel kuchenny i intendent odpowiedzialni sg za codzienne prace porzadkowe na
terenie kuchni, magazyndéw zywnosci, toalet i ciggdéw komunikacyjnych nalezgcych do
kuchni. (zalgcznik nr 9).

Podczas przeprowadzania dezynfekcji przestrzegane sa $cisle zalecenia producentow
znajdujace si¢ na opakowaniach srodkéw do dezynfekcji. Przestrzegany jest rowniez Czas
niezbedny do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen i przedmiotow.

Wszystkie toalety sg na biezaco dezynfekowane.

Do pracy w ztobku moga przychodzi¢ jedynie osoby zdrowe, bez jakichkolwiek objawow
wskazujacych na chorobe zakazna.

Dyrektor ztobka wraz z zast¢pca monitorujg codzienne prace porzadkowe we wszystkich
obszarach ztobka (karty monitoringu — zataczniki 6,7,8).

VIl. 1ZOLATKA

1.

2.

W Zlobku zostalo zorganizowane pomieszczenie, w ktorym osoba wykazujaca objawy
chorobowe zostanie odizolowana od pozostatych 0so6b znajdujacych si¢ na terenie obiektu.
W przypadku wystapienia niepokojacych objawow chorobowych u dziecka, pielggniarka
zglasza ten fakt Dyrektorowi ztobka oraz niezwlocznie powiadamia rodzicow w celu
pilnego odebrania dziecka ze Ztobka, a takze zaktada Kart¢ informacyjng o stanie zdrowia
dziecka (zatacznik nr 9). Dziecko do przyjazdu osoéb upowaznionych przebywa pod
opieka pielegniarki. Rodzic/opiekun prawny odbierajac dziecko podpisuje zapoznanie si¢
z kartg informacyjng dotyczaca stanu zdrowia dziecka.

W  przypadku wystgpienia niepokojacych objawoéw chorobowych u pracownika
pielegniarka wypelnia Karte informacyjng o stanie zdrowia pracownika (zatacznik 10).
Pomieszczenie zostalo wyposazone w $rodki ochrony indywidualnej 1 plyn
dezynfekujacy.

Izolatka jest na biezagco myta 1 w razie potrzeby dezynfekowana.

Na tablicy ogloszen obok ,Kacika pielegniarki” zostata umieszczona informacja
zawierajagca wazne numery telefonéw, w tym do stacji sanitarno — epidemiologicznej
1 stuzb medycznych.

W celu szybkiego kontaktu z rodzicami w miejscu dostepnym tylko dla osoby
wyznaczonej przez dyrektora do zajmowania si¢ dzieckiem, zgromadzone zostaly numery
kontaktowe do rodzicow dzieci.

Pielegniarka sporzadza karte izolatki, w ktérej odnotowuje si¢ nazwiska o0sob
izolowanych (zatacznik nr 11).

VIII. SZCZEGOLOWA PROCEDURA DOTYCZACA ZASAD POSTEPOWANIA
W PRZYPADKU PODEJRZENIA U DZIECI ZARAZENIEM KORONAWIRUSEM

1.

W przypadku zauwazenia u dziecka objawow:
- gorgczka powyzej 38° C
- kaszel
- dusznosci,
nalezy zawiadomi¢ dyrektora ztobka oraz rodzicow dziecka — jak najszybciej.



2. Dziecko z objawami nalezy odizolowa¢ od o0s6b zdrowych umieszczajagc je W
przygotowanej izolatce.

3. Dziecko pozostawa¢ bedzie pod opieka pielegniarki. Pielggniarka lub wyznaczony

pracownik zobowigzani sa do zalozenia stroju ochronnego (kombinezon, maska,

przyltbica). Zalecana odleglos$¢ od dziecka to 2m.

We wspomnianym pomieszczeniu, w tym czasie nie moze przebywac zadna inna osoba.

O zlym samopoczuciu dziecka lub wystepowaniu niepokojgcych objawdéw pracownik

opiekujacy si¢ dzieckiem powiadamia rodzicow.

6. Rodzic zobowigzany jest do niezwlocznego odebrania telefonu i pilnego pojawienia si¢
w ztobku.

7. O zaistnialej sytuacji dyrektor powiadamia SANEPID tel.: 62 783 19 90 oraz organ

prowadzacy 62 78 326 10.

Po przyjezdzie rodzicow dziecko pozostaje pod ich opieka.

9. Dalsze dziatania podejmuje dyrektor w porozumieniu z SANEPID-em, organem
prowadzacym 1 o podjetych decyzjach niezwloczne informuje rodzicow i pracownikoéw
ztobka.
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IX. PROCEDURA POSTEPOWANIA NA WYPADEK ZAKAZENIA

KORONAWIRUSEM LUB ZACHOROWANIA NA COVID-19 U PRACOWNIKOW

1. W przypadku wystgpienia niepokojacych objawow u pracownikOéw nie powinni oni
przychodzi¢ do pracy, powinni pozosta¢ w domu i skontaktowaé si¢ telefonicznie ze
stacjg sanitarno-epidemiologiczng, oddziatem zakaznym, a w razie pogarszania si¢ stanu
zdrowia zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112 i poinformowaé, ze moga by¢ zakazeni
koronawirusem. O tym fakcie nalezy powiadomi¢ tez niezwtocznie dyrektora ztobka.

2. W przypadku wystapienia u pracownika bedacego na stanowisku pracy niepokojacych

objawOw sugerujacych zakazenie koronawirusem niezwtocznie odsuwa si¢ go od pracy

1jesli to konieczne, wstrzymuje przyjmowanie kolejnych dzieci.

Pracownik z objawami zakazenia, musi zosta¢ umieszczony w izolatce.

4. Dyrektor powiadamia o tym fakcie wilasciwg miejscowo powiatowa stacj¢ sanitarno-
epidemiologiczng 1 stosuje si¢ scisle do wydawanych instrukcji 1 polecen.

5. Obszar, w ktorym poruszat si¢ i1 przebywal pracownik, nalezy podda¢ gruntownemu
sprzataniu, zgodnie z funkcjonujagcymi w zlobku procedurami oraz zdezynfekowac
powierzchnie dotykowe (klamki, porgcze, uchwyty itp.). W razie zalecen Panstwowego
powiatowego inspektora sanitarnego nalezy wdrozy¢ dodatkowe procedury biorgc pod
uwagg zaistniaty przypadek.

6. Dyrektor ustala liste osoéb przebywajacych w tym samym czasie w czeSci/czgsciach
zlobka,

w ktorych przebywata osoba podejrzana o zakazenie.

7. Na biezagco sprawdzane sg wytyczne Ministra Zdrowia i Gtownego Inspektora
Sanitarnego, dost¢pne na stronie gov.pl/web/koronawirus/ oraz gis.gov.pl odnoszace si¢
do o0sob, ktore miaty kontakt z zakazonym i postepowanie z zakazonym dostosowuje si¢
do tych wytycznych.
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